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_incontournables!)

MADELEINES NAPPEES MADELEINES y sy /-] MADELEINES PURBEURRE ~ SAVAROISES AU x g5 /-]
CHOCOLAT AU LAIT fz'?og MOELLEUSES i3s0kg ~ DECOMMERCY xso -~ CHOCOLAT ~ 1870kg
g & ’ 9

I3,20'€ 11,00€/kg q,50’€ 704€/kg |7,30€ 13,84€/kg 23,20'€ 12,41€/kg

. 130g
T 10,00€/kg

y ™=

8 DO [7 10 MADELEINES xjof] 12 [\2% gl
-301.desucres 1509 -30L.desucres  500g MOELLEUSE BIO 250g - H0g
,75€ 12,50€/kg

2’|5€ 14,33€/kg

3,7q€ 7,58€/kg

2,35€ o0




7 DOONUTS xuo "/ . et __
NAPPES  1.200Kg ~ }q DOOMINO xuo [ o
18 TRONCHES xuo . 1,200Kg 20 TAMTAM xé60-

|3,30€ 1,08€/kg DECAKE '-/60Kg |3,’30€1m3,€},ﬁg 13.3 0€I,650!(g
8,06</k
II'I',50€ 12,50€/kg ’ g

GALETTE  xuo -/
MOELLEUSE !.200Kg

GALETTE MOELLEUSE TIGREE
CHOCOLAT x 24 /-]

720g
8,80€ 12,225/kg

|3,30€ 11,08€/kg

22 BROWNIEA x5y /[ LA GALETTE GOURMANDE

LA FRANCAISE 7200 AUBON CHOCOLAT x 25
756g L

q,50€ 13,19€/kg q,q0€ 13,10€/kg

2¢ MIX6GOUTERS = x30 [

: 5 Doonuts nappes, “““9

25 MIXY  xéo L > Doonuts marbres, 5 Tam tam,
GOUTERS '.785Kg 5 Tronche de cake, 5 Doomino choco

5 Tigres chocolat
24.90€ .-
’ € S |2,50€ 14,17€/Kg
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27 PETITES GAI.ET'I'ES
aubonbeurre . _ /]

|8 00€ 25,71€/kg )7(02090
y

30

P'TITS FEVILLETES
chocolat E

'. Ia 00€ 25,71€/kg ;((;;;
N - ’

PETlTEs GAI.ETTES
pepites de chocolat 1.5q [T

18,00€ 1/

2q PETITES GALETTES
eclats de caramel 35 3 E
X 200
70(.?9 |3 00€ 25,71€/kg ; g.:J

3] PETITES GALETTES
Mix beurre/pepites
choco/caramel

[
5q,0 0€ 24,08€/kg ;(jggkg

32 SABLES la provencale
: tomate & herbes
SABLES la bretonne de Provence
sarrasin & fleur de sel X 18 120g
de Guerande 3,70€ 30,83€/kg
3 7 0 X18 120g
30,83€/kg

39 P L AP

——— T —— MIX GALETTES APERITIVES
LES MINI MADELEINES  LES MINI MADELEINES  LES MINI MADELEINES 2 Comté +1 Emmental
Provencale Pesto Montagnarde +| Tomate + 1 Oignons

I,qq€ :gﬂoﬂg@!kg I qq€ :ggﬂﬂgﬁ!kg

1,99€

o Mnntugnurde

'%\.j“_ <
R 2
34 S#BI.ES Iftﬁhumpefre

- chevre m
SABLES la montagnarde Y
emmental & poivre noir 3.70€ 3’5'3?3@13{39
concasse 4 !
3 70-€ %8120

30,83€/kg
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52 Bone Mo

Bonne Maman vous propose ses délicieuses recettes :
préparées avec amour et le savoir-faire de la biscuiterie St Michel.

LA MADELEINE FOURREE CHOCOLAT
7,60€ qen

ez PETITS CAKES AUX FRUITS
P %# E X 20 . 600g
o ==

|~|,|-i2€ 7,37€/Kg

PETITS MUFFINS AU CHOCOLAT
X43.600g

6,30€ 50eno

TARTELETTE CITRON
[ xq.1259

|,55€ 12,40€/kg

TARTELETTE CHOCOLAT CARAMEL
E X9.135g

2,' 5€ 15,93€/kg

us =" LEPETIT COOKIE

pepites de chocolat 38 00€ 27,14€/kg
[:] x 280 . 1ukg ’ |




Galette pur betnre

redlents : farine de blé 66%, suae, beurre 18%, ceufs, arome naturel, sel,

ever : carbonates d'ammonium et de sodium, lait écrémé en poudre.

races éventuelles de : frults a coque, graines de sésame, soja.
Tenir au mqﬁrﬂxidelatlﬂlﬂm de la lumiére.
Valeurs nutritionnelles : 1976k] - 470keal - matiéres grasses : 16q dont
saturés : 10q- gluddes: ?39 dmtsuufs 26q - fibres aimemalrﬁ 220~ protéines:
7.4g-sel: 0870,

Fﬂmbgﬁd blé la oaufs, sel, poudres 3 lever: @rbo-
: e blé 52%, lait 30%, sucre, , 5el, po d lever: @
R

et de sodium et aclde dtrique.
Tmm&ﬂueﬂﬁdemmammgg{amdesémme,mja.
Valeurs nutritionnelles 100 : 2154 K] - 515 keal - matiéres grasses:
fglmmluqmm T?q - gludides: 63g dont suces: 26q - protéines : 6,29
1,19
Galette au beurre

Ingrédients : farine de blé 62%, beurre 24%, suce, cufs, Sel de Guérande 0,7%,
%lﬁeaiwﬁ - carbonates dammonium |iItEﬂ'?EiTIEEI1|:I}IH:iE
Ir au sec, a ['abri de la chaleur et de la
Traces éventuelles de - frulxéﬂ:que mhadesésame.
Valeurs nutritionnelles : 2100k] - 507keal — matieres grasses : 21g dont
Hmlﬁsdug glucides : 70g dnntsuuﬁ 250- ﬁh{ﬂalinenﬁrﬁ 2 4q - proteines :
6.7g-sel:0.7g

Hﬂddemen pée au chocolat au lait

Ingrédients de blé 25%, chocolat au lait 18% (suce, beumre de

(a0, |tenﬂerm pétedec&m ardme naturel de vanille, Hrul:ﬁﬁa'nt

|écithines (soja)], hulle dec[iza sucre, eufs 11%, stabilisant :

sucre invertl, emulstfiant : mmu—ﬂﬁgl es d'acldes gras, lait mpmdrr_,
a |ever : carbonates et citrates de sodium (bié), Fecule sel,m

races eventuelles de ; ﬁruiaaﬂﬂ
La chaleur peut altérer [a u chocolat sans pour autant modifier la qualité du

uit.
ﬁ‘ijrau sec, a ['abri de la chaleur (max 25 °C) et de la lumiére.
Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100g : 1938k - 464kcal - matiéres grasses
27q dont saturés 7,1g - gluddes : 51g dont sucres : 28g - fibres alimentaires : 1,5q

- protéines: 5,8q - sel : 0,63g.

Hmnﬁehe%mmdﬁ huile de colza fs 18%, stabill

adlents : farine de blé 29%, huile de colza, sucre, coufs 18%4, sant:

de glucose, émulsifiant : mono- et diglycérides d'addes gras, pmdrﬂgm
di ates et carbonates de sodium (blé), sel, fécule, ardme. Traces éventuelles
de : fruits a coque, Lai sui:.

Tenirau sec, 3 [abridelac lewr et de |a lumigre. ceufs origine UE.

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 1938k] - 465kcal - matieres grasses : 28g dont
SMIESQEEg-gduﬂdE:Sugmmw:Hq-ﬁhfﬁalmmﬂjg-mtém:
5.3g - sel : 0.860.

Madeleine pur beurre

: : farine de blé 30%, sucre, ceufs 21%:, beurre patissier 20%, sirop de
umse stabilisants : sorbitols Et , poudres a |ever : carbonates et citrates
sodium (blé), aréme naturel de fon avec autres ardmes naturels. Traces éven-
tuelles de : fruits a coque, soja. Terir au EE[,EI'abH de la chaleur et de la lumiére.

CEufs origine UE
Yaleurs nutritionnelles pour 100g : 1893k) - 453kl - matieres grasses : ;Bw
Hmléséng-glud-ms:ﬂgduntmu&s:l?g-ﬁhﬂdmmﬁﬂjg-m :

5.8g -5l : 0.340.

Gateau au chooolat

Ingrédients : sucre, oaufs, farine de blé 18%, beurre patissier, hulle de colza, sirop de

iumie stabillsants : sorbitols et glycérol, chocolat 5% (sucre, pate de cacao, beurre
cacao, émulsifiant : lédithines (soja)), cacao en poudre, poudres 3 lever : carbo-

nates et cltrates de sodium [hié} sel, arome, dextrose.

Yaleurs nutritionnefles : 1914k] - 459%cal - matiires grasses - 260 dont

smrésé'lg- glucides : 51q dunt sucres : 32q - fibres alimentaires : 2,1q - protéines:

EI?H =36 “r:!?g'

Gateau Hﬂpl:ﬁ“:? de chocolat au'lait, réduit en sucres

Erﬁdm’ﬁ - hulle de colza, farine de blé 21%, blancs d'ceufs, chocolat au lalt (suce,
cacao, kait entler en poudre, pdte de cacao, émulsifiant : lédithines (soja),

ardme naturel de vanille), sucre, stabilisant : glycérol, kit &crémé en poudre, amidan,

fibres de chicorée, sirop de sucre invert, arime naturel (lait), poudre a lever : carbo-

nates dammonium, sel.

Yaleurs nutritionnelles - 457 keal - 1902 kJ - matiéres grasses: 299 dont

acides qras saturés ; 430 - gluddes : 43q dont sucres ; 20g - fibres alimentaires :

6,50 - Protéines : 6,1g

Madeleine aux ceufs, réduite en sucres

Ingrédients : hulle de colza, farine de blé 21%, blancs d'ceufs, chocolat au hrt{mr:le,
beurre de cacao, kait entier en poudre, pate de cacao, émulsifiant ledmm (s0j
ardme naturel de vanille), sucre, stabilisant : glycérol, lait écémé en poudre, nn.
fibres de chicorée, sirop de sucre invertl, arime naturel (lait), pnumeé lever : carbo-

mtesdmm!iﬁl
‘ﬂ%iﬂ_mﬂgﬂm_@?:ﬁﬂm-mﬂﬂ-mﬂﬂﬁﬁiﬂ:l dont
acides gras satures : 3,60 - glucides : 44g dont sucres : 16q - fibres alimen-
faires: 5,49 - Protéines : 0,229

Madeleine aux ceufs issus de"agriauliture biologique

Ingrédients : Farine de blé* 28%, sucre*, hulle de colza®, ceufs* 20%, sirop de riz¥,

sel, poudre a lever : carbonates d'ammonium, ardmes naturels de vanifle* (contient

alcool*) et d'amande amére. *Ingrédients issus de ture biologique.

Yaleurs nutritionnelles pour 100g : 440 keal - 1 - matiéres grasses: 23q dont

aﬁdaﬁﬁmrﬁ : 230 - glucides : 51q dont sucres ; 31 - fibres alimentaires :
nes: 5,80

Galette au betirre
Ingrédients : Farine de blé* 66%, sucre®, beurre* 16%, ceufs* 2, 7%, hum®, sel
marin qis. dres a lever : carbonates d'ammonium et de sodium, lait écrémé en
. * Ingrédients Issus de I'agriculture biologigque.
eurs nutritionnelles = 455 keal - 19714k - matiéres grasses: 14g dont
ﬂm%ﬂmrﬁ : 9,10 - gludides : 73q dont sucres : 27q - fibres alimentaires :
nes: 799

Biscuit au chocolat et aux graines

Ingrédients : Farine de blé* 37%, de chocolat™ 23% (sucre de canne®, pate de
acao®, beurre de acao®, émulsifant: lédthines* (s Emi!' a")), sucre®, beurre* guam*
6% (sésame™ 3%, tournesol 3%), hulle de toum oaufs* 3, ??«-i: sel marin qris,
poudres a lever: carbonates dewlmﬂaddfmime “Ingmdimﬂ Issus de Fagri-
Yaleurs n &5 pour 100g : 516 keal - 2158k) - matiéres grasses: 28q dont
acides gras satures : 13 - glucldes : 57g dont sucres : 30q - fibres alimentalres : 4g

- Protéines :7,1q

d’ingredients!

@ PETITS FINANCIERS CITRON

a Famande et au dtron, avec zestes de citron
E‘IE sucre, blancs d'ceufs, amandes en poudre 22%, beurre, farine de
?,?%—hl.ﬂbedemlza, miel, stabilisant : glycérol, zeste de ditrons 2,3%, sel, huile
essentielle de dtron 0,3%, arime naturel de citron vert.
Contient : amandes, gh.lten lait, ceuf
Traces éventuelles de - fuits d coque, 5o
Tenir au sec, a Iabri de la chaleur et de |a lumigre.

Valeurs mutomelles pour E% 18284 - 439kl - matiéres rasses 27g - dont
gras Satures6.5q - g

sures 34q - fibres alimentafres 3q -
protéines 9q - sel 0.5g

y PETITS FINANCIERS AMANDE &

POINTE DE VANILLE

Petit d 'amande et a la vanille

: sucre, blanc d'oaufs 26%, poudre d'amande 22%, beurre, farine de
bl };é?e% miei ﬂs%%llsant : glycérol, arime naturel de vanille, sel, gousse de vanille
races éventuelles de fruits a coque et de soja.
Tenir au sec, a Iabri de la chaleur (max 25°C) et de la lumiére.
Valeurs nutritionnefles pour 100g : 1981k - 473kel - matiéres grasses : 28q dont
saturés : 11q- glucides : 46 dont sucres : 360 - proteines : 9.4q - sel : 0.69

* PETITS FINANCIERS PRALINE &
ECLATS DE NOISETTES

Petit gateau a 'amande et au praliné avec édats de noisettes

sdlents : blancdceufs, sucre, poudre d'amande 13%, pralin (édats de noisettes
5%, sucre, sirop de glucose), huile de colza, praling 8.3% (sucre, noisettes, hulle de
noisettes) farine de blé 7.4%, noisettes en poudre, stabilisant ; glycérol, sirop de
sucre Invertl, fécule, sel, arome naturel.
Traces éventuelles defruits a coque et de soja.
Tenir au sec, a labri de la chaleur (max et dela lumiere.
Valeurs nmrlhnneles pour 100g : 1795k] - 431keal - matiéres grasses : 26 dont
satures ; 2g des : 41 dont sucres : 34q - fibres alimentalres: 3 - protelnes :
8.50- 5&! 0499

(B sABLES PEPITES CARAMEL

Sablé aux édlats de caramel au beurre demi-sel d'Isigny ADP. arome naturel
Ingrédients : farine de blé 3430, beurre 31%, sucre, ceufs, édats de caramel 7.3%
dergnumse SLITE, beurre demi-sel ADP d'lslgny, créme fraiche, lait concentré
sug% e naturel {lail:} sel.
Traces éventuelles de fruits & coque et soj
Tenir au sec, a I'abri de |a chaleur {max et delalumiére.

Valeurs nutritionnefles pour 100g : 2239k - 536kcal - matléres grasses : 30q dont
ﬂhj?é&ié;lﬂg-ﬂudd&s:ﬁﬂgﬂm‘!mmﬂﬁq-ﬁm;lmmh‘ﬁﬂ.?g-mtﬂnﬁ:
5.60 - sel :0.54g

Gateau nappé de chocolat au lait
Ingrédients : de blé 2094, h.ﬁiedemiza,suue,hlmdmufﬂﬁ% chocolat

au lait 12% (sucre, beurre de cacao, lait entier en poudre, pdte de cacao, émulsl-
flant : Iedti'hﬁ{sqa} arime natmlde '.ranile} ilahiisant %ycéml. lait écrémé

en poudre, sirop de sucre inverti, ardme lever : carbonates
d'ammonium, sel.

Traces éventuelles de : fruits 3 g, gralnes de sésame.

Tenir au sec, a labri de la chaleur {max 25°C) et dela lumiére.

Valeurs nutritionnefles pour 100g : 1889k - 453keal - matiéres grasses ; 25q dont
saturés 4,50 - gluddes : 54g dont sucres : 31q - fibres alimentaires : 1,1g - protéines:
5,70 -5el :033g.

Gouter fourré au chooolat, saveur chocolat

%mﬁm - farine de blé 23%, sucre, huile de colza, ceufs I‘i%ieélml
at 8,6% (sucre, pﬁedemtau, beurre de cacao, émulsifiant : nes sqa}]

praliné (sucre, noisettes, huile de nolsettes), stabilisant : glycérol, beurre de acao,

@cao malgre en re,sitpdesuutlmrerﬂ,ﬂmlsifmm nmﬂdlnjp:uidﬁ
d'acides gras et ledthines (soja), d lever : carbonates dammonium, ardmes,
sel, fibres de citrus. Traces éven EEdEliItdESﬂjHHd'ﬂmlﬁﬁuIEﬁmme.

Valeurs nutritionnefles pour 100g : 1900k - 455keal - matiéres grasses : 2 dnm
Sﬁat:-‘gﬁseisn qulid-dﬁ - 520 dont sucres: 31q- fibres alimentalres: 2.2q-

Gateau avec nappage au dmm.l‘utenpnudre

Ingrédients : nappage au chocolat en poudre mae,d‘mmlatmpmchﬂ,i%[suu&
l.impm.ulle hulle de tournesol, Ia[tmmiem'gnu&e beurre de @acao, lac-

demmq de notsettes, émulsifiant : idthines (soja), mnatme!de

'l.rﬂnl , hulle de sucre, farine de bilé 159, mufsﬁepmlesﬂwéam
13%, stmli'sant qlycérol, lait écrémé en re,fén.lle, poudresa lever: ca
et dltrates de sodium (ble), hhnadr.eu &wdmsﬂ arome.
Traces éventuelles de: frults a SEsame.

Tenir au sec, a Fabr dela chaleur maulﬁ"l:l et dela lumiére.

Valeurs nutritionnelles pour 1% = 1971k - 458keal - matiéres grasses : 260 dont
satures 3 4q - glucdes : 52q dont sucres : 31q - fibres allmentaires : 130 - protéines:
6,4-sel :0,73¢.

Patisserie au chocolat et au lait entier

Ingrédients : sucre, hulle de colza, ceufs 17%, farine de blé 15%, sirop de glucose,
chocolat en poudre 4,8% (sucre, cacao en poudre), stabilisants : et sorbl-
tols, chocolat 3,7% (sucre, pate de @cao, beurre de cacao, émulsifant : lédthines

(soja), lait, amidons, farine de riz, poudres a lever : tarhmatﬁetduates de sodium
(bilé), arbme, sel. Traces éventuellesde : frults a coque, graines de sésame.

Tenir au sec, a Fabri de la chaleur (max 25°C) et dela lumiére.

Valeurs nutritionnefles - 1816k] - 434keal - matiéres grasses : 22q dont
saturés 2,99 - gluddes : 550 dont sucres : 33 - fibres alimentaires : 1,5q - protéines:
4.139_'5& .D.lsﬁg'

Gateau avec nappage au chocolat

Ingrédients : nappage au chocolat en poudre et & la noisette (sucre, chocolat
en poudre 52% (suce, cacao m[l:lmdm], hufle de tournesol, pdte de nol-
settes, lait éaémé en poudre, beurre de cacao, émulsifiant : lédthines (soja), ardme
naturel), ceufs, huile de colza, sucre, farine de blé 13%, stabilisant : glycérol, chocolat
en flocons (sucre, pate de cacao, beurre de cacao, Ialtenﬂermpnm matiere
grasse laitlére anhydre, ardme naturel de vanille), kit éaeémé en poudre, fécule,
poudresa lever : carbonates et citrates de sodium (blé), ardme, sel. Traces éventuelles
de : fruits a coque, graines de sésame.

Tenir au sec, a labri de la chaleur et de la lumiére,

Valeurs nutritionnefles pour 100q : 463kl - 1931k - Matiéres grasses 27q - dont
acldes gras saturés 4q - Gluddes 51q - dont sucres 31q - Hbres alimentaires 1,5q -
Pratéines 6,4q - Sel 0,4g

Brownie au chocolat

Egrfd!la'ﬂs = hulle de colza, sucre, ceufs, chocolat 15% (sucre, pate de cacao, beurre
e cacao, emulsifiant ; 1édthines (soja)), farine de blé 11%, stabilisant : glycéral,

irop de glucose, cacao en poudre, sel, ardme.
TmcE. El-'E't’IHEIEE de:fruits a E,gaines de sésame.
Tenir au sec, a Iabrl de la chaleur (max 25°C) et de |a lumiére.
Valeurs nutritionnefles - 1983k - 476kcal - matiéres grasses : 30q dont
saturés 5,30 - glucides : 47q dont sucres : 33q - fibres allmentaires : 2,50 - protéines:
Eiig_iﬂ :D',IE'H-

Gateau nappé de chocolat au lait

Ingrédients : caufs 21%, hulle de colza, sucre, farine de blé 17%, chocolat au lait 10%
(sucre, I:neurrfde :&Eﬂ,lartenﬂ m&mdr&. de cacao, émulsifiant : lédthines
(soja), ardme naturel de vanille), erol, lait écrémé en poudre, fécule,
res 4 lever : carbonates Etﬂuatesdemﬂum {hle} sel, arime.
races éventuelles de : frufts 4 coque, gralnes de sésame.

Tenirau sec, a 'abri de la chaleur (max 25°C) et de la lumigre.

Valeurs nutritionnefles pour 100g : 1891k - 453keal - matiéres grasses : 26 dont
ﬂmfﬁsg,dg - glucides : 51q dont sucres : 28q - fibres alimentaires : 0,99 - protéines:
6,99-sel :0,81¢.

Galette au chocolat

Ingrédients : farine de blé 43%, chocolat noir 21% (pdte de cacao, sucre, beurre
de cacao, matiére grasse laltiére anhydre, émulsifiant : lédthines (soja)),
sucre, beurre 13%, amidon de blé, ceufs, sel, ardme naturel, poudres a lever: carbo-
nates d'ammonium et de sodium et adde ditrique, lait écrémé en poudre.

Valeurs nutritionnelles pour 100g : 2042kJ - 486kical - matléres grasses : 199 dont
ﬁwéiggllg - glucides : 71q dont sucres : 30g - fibres allmentalres : 33q - protéines:
ﬁrzg_ :ﬂrﬁm

Voirréf 17, 18et 19
Gateau marbré au chocolat

Ingrédients : farine de blé 24%, sucre, hulle de colza, blancs d'oeufs 18%, stabilisant :
q at en re 5,1% (sucre, cacao en poudre), sirop de sucre Inverti,
arome naturel (kait), fécule, sel, poudre & lever : c@rbonates d ammonium.

Traces éventuelles de : fruits a coque, gralnes de sésame.
Tu'ﬂrmsec,élhhidehdleﬂeu max 25°C) et de la lumiére.

Valeurs nutritionnedles : 1799k - 430kcal - matiéres grasses : 22 dont
saturés 1,9q - glucides : 55gdunt5uﬂﬁ 29 - fibres alimentalres : 1,4g - protéines:

4,89 - sel - 0,240,

Voir réf. 17, 18, 19, 20et 21

Valeurs nuiritionnefles : 452 keal - 1888 k) - matiéres g' sses: 250
dont acldes gras satures : 3,60 - glucides : 53q dont sucres : 31g - fibres allmen-
talres:1,5q - Protéines : 5,60

@ PETITES GALETTES AU BON BEURRE

En.l‘eﬂepur beurre

I - farine de blé 66%, sucre, beurre 18%, ceufs, arfbme naturel, sel,
pmdns 3 lever : carbonates d'ammonium et de sudium, lait écrémé en pnul:he-
Contient : gluten, Lait, caufs. Traces éventuelles de : fruits a coque, graines de sésame,
soja. Tenir au sec, a 'abri de la chaleur et de la lumigre.

Valeurs nutritionnelles - 1976k] - 470kcal - matiéres grasses : 160 dont
satwﬁi:lmg-glu:ldes : 730 dont sucres : 26 - fibres allmentalres : 2.2q - protéines:
7.4-sel : 0.87q.

-y PETITES GALETTES PEPITES DE
CHOCOLAT
ites de chocolat

Galette pur beurre saveiwr chocolat aux pépite
Ingrédients : farine de blé 53%, sucre, pépites de chocolat 18%, (sucre, pdte de cacan,
beurre de cacao, @cao maigre en . émulsifiant : [édthines (soja), ardme na-
tueldevan!le ha.rrreﬂ% , Chocolat en poudre (pdte de cacao, sucre, cacao
malgre en pou dmsalm - carbonates d'ammenium et de sodium et acide
ditrique, atrm . Traces éventuelles de : fruits a coque,
lﬁnesduﬁam Irausﬂ:,a dela chaleur et de |a lumiére.

hnmmnunnﬂlﬂm % 1974k - 470kcal - matiéres grasses : 179 dont
: 11q - glucides : 70g dont sucres : 30g - fibres alimentaires : 3.9q - protéines:
?Bg-sel:ﬂ.?ﬁg. | :
 PETITES GALETTES ECLATS DE
CARAMEL

Galette au beurre et au cararmel avec arome naturel

I lents : farine de blé 50%, sucre, beurme 20%, amidon de blé, édats de cara-
Sﬁ{sucm, slirop de glucose, créme fralche, lait écrémé en pum sel, dextrose,

arime naturel de vanille), ceufs de poules élevées en plein alr 1,5%, sel, arime na-

turel, sucres caramélisés en poudre {caramel{sirop de glucose, sucre) maltodextrine),

poudre a lever : carbonates d'ammonium, lait éaémé en poudre. Contient : blé,

ceufs, lait. Traces éventuelles de frults a coque et de graines de sésame.

ﬁmmnﬂmmmmmm 1974 K] - 470 kcal - matiéres grasses:
80 dont adides gras saturés : 129 - gluddes: 71q dont suces: 29 - fibres: 2,0q -

mtﬁneﬂﬂg sel: 1,00

@ LES P'TITS FEUILLETES CHOCOLAT

Biscuit feuilleté avec Ihum‘ﬂe au chocolat

Ingrédients : farine de blé 59%, huile de colza, sucre, chocolat en poudre 5,2% (sucre,
(330 en }patedenuuetts hrtmémenmudﬁe poudres a lever : cr-
bonates d'ammonium et de sodium, sel, arbmes naturels (noisettes), émulsifiant :
|écithines de soja.

Valeurs nutritionnelles m - 488 keal - 2044 kJ - matieres grasses:
230 dont acides gras saturés : 2q - glucides : 61g dont sucres : 23q - fibres alimen-
taires : 3,3q - Protéines : 7,60

y PETITES GALETTES MIX
BEURRE/PEPITE CHOCO/CARAMEL

Voirréf. 27, 28 et 29

F—
l;n_fr..i[li;_.:;..r- ':TL:I-'_.,-..LT |!1;:"
Biscuit sablé salé d la farine de sarrasin et a la fleur de sel de Guérande
: farine de sarrasin 33%, farine de blé 32%, beurre, hulle de colz,

fromageen ufsdepm.!edevmen elnair 3 sucre.ermnemzdmpé
smfﬂé?emrrﬂ'nai e de pomme de terre), fleur de tuemﬂel,?%.pdm
nolr concassé, arbme naturel. Traces éventuelles de fruitsa r.uql.leetde s0ja.
mmmmmm pour 100g: 2244 Kj - 538 keal - matiéres grasses ;

32q dont acides qras saturés : ';dq - glucides : 49g dont sucres : 5,1q - fibwes alimen-
taires: 2,99 - protéines: 12q
f{-;:ﬁ 1ES SARLES LA PRO

iscuit sablé salé a la tomate et aux herbes demen:E avecaromes

naturels

Ingrédients : farine de blé 52%, huile de colza, préparation a base de tomates
(tomates mi-séchées 4,8%, hulle-de colza, concentré de tomates 2%, sel sucre,
all, origan), amidon de hle lait, fromage en poudre, sucre, herbes de Provence
3,5% ﬂ:yaslllc, origan, th].rm, rmaﬂnj eeufs, arimes natulels fleur de sel de
Euamde'l 4%, poudres a lever : carbonates et citrates de sodium (blé), polvre

noir concasseé,

A -
2AUTY - -
bkt LES SARLES |
4 .

'-""'"II..'..--\."

.r'|'-

MONTAGNARDE
Biscuit sablé salé a l'emmental muﬂfeefuupomm:r avec arome

naturel

Ingrédients : farine de blé 54%, hulle de colza, beurre, farine de mais, frnma;tyle

en poudre, emmental ﬁiE soufflé 6% (emmental 5,7%, fécule de

terre), sucre, ceufs de poules élevées en plein air 2,8%, ardme naturel ait), fleur

de sel de Guérande 1,3%, polvre nolr concassé 0,2%. Traces evmtueiles de fruits
acoque et de soja.

Valeurs nutritionnelles m : 2194 K] - 526 keal - matieres grasses:

31q dont acldes gras satures: Fg‘gl giutll:!es 48q dont sucres: 7,0q - fibres allmen-

taires: 3,4% - protéines: 12q

&) LES SABLES | ETRE

Erscu.rt sablé salé au fromage de chévre et au thym avec arome naturel

]ﬂ_u% farine de blé 53%, hulle de colza, fromage en poudre (fromage
5%, fromage am!&m de blé, sucre, thym 1,7%, arime mture!
(lait), fleur de sel de I.IEi'EH'l-I:lE1 49, ‘paudlesa lever : carbonates et itrates
de sodium (blé), polvre nolr concassé, Traces éventuelles de frults 4 coque, soja
et ceuf. Malgré tout le soln apporté a la confection de nos produits, quelques
Impuretés végétales peuvent subsister.

Valeurs nutritionnelles movennes pour 100g : 2187 Kj - 524 keal - matiéres
grasses : 32 dont acides gras saturés: 5,00 - glucides: 48g dont sucres: 5,39 - fibres
alimentaires: 2,5% - protéines: 9,8g - sel: 2 3g

E. LES MINI MADELEINES FPROVENCALE
Mﬂde.le.';ne salée a la tomate efuurﬁerbes de Fmrm avec aromes
nature

Ingrédients : farine de blé 28%, hulle de colza, ceufs 18%, amidons, purée de to-
mates 8,1%, stabllisant : glycérol, lait écrémé en poudre, ardimes naturels (contient
alcool), sel de Guérande 1,6%, poudres a lever : carbonates EHTI]T:IEE desndlun
(blé), légumes plwmtiun varlable {polvron rou

all), émulsifiant : mono- et diglycérides d'acides gras, épices,

0,3%, épalssissants : gomme xanthane et gomme caroube.

Contient : gluten, lalt, ceuf

Traces éventuelles de fruits a coque, moutarde, soja

Tenirau sec, a ['abri de la chaleur et de la lumiére

Valeurs nutritionnelles pour 100q : 1740k] - 419kl - matiéres grasses 28q - dont
acldes gras saturés 3.7q - glucides 33g - dont sucres 3.5q - fibres alimentaires 10g

- protéines 6.9 - sel 2.4g

l I Ilj'l'arl

# LES MINI MADELEINES PES!
thdelunemiee au pesto Huu Purm.igmm Hegghm AEF avecaromes
naturels

Ingrédients : farine de blé 28%, hulle de colza, ceufs 19%, amidons, ‘5‘%

(basilic, huiles ﬂalﬂ[mhaettuwnﬂul},lrﬂa'qedefmm IFK |.
l‘q ()]

hydratés, hulle d'olive, fécule, sel, all, jus de dtron memre".l

Parmigiano Heglilsam ADP 5%, a naturels (contient ﬂlm:l} emulsifa

mono-et dig dacides gras, poudres a lever : whmataetmatesdesu:lw

(blé), sel tie Emnde*l%. polvrenolr concassé, épalssissants : gomme xanthane et
caroube.

gnmiem gluten, lalt, ceuf

THEESE'-'EIIHHEEE de - fruits & coque, moutarde, soja

Tenirau sec, a l'abrl dela duleurelde la lumiére.

Valeurs nutritionnelles - 443keal - matieres grasses 32g - dont
acides gras saturés 5.4q - yuﬂdEi 3!19 ont sucres 0.7q - ﬂ:l-!EE allmentaires 7.9g

- protéines 7.9g - 5el 1.7g

£T: LES MINI MADELEINES
- MONTAGNARDE
Madeleine salée a l'emmental is avec aromes naturels

Ingrédients : farine de blé 28%, huile de colza, spédalité fromageére (eau, em-
mental frangals 5,6%, beurre, sel, épaississant : xanthane), oaufs 15%,
amidons, fsant : glycérol, arbmes naturels (contient lait, alcool), poudres a
lever: carbonates et ditrates de sodium (blé), émulsifiant : mono- et diglycérides
d'acides gras, sel de Guérande 1%, ardme naturel (lait, orge), poivre noir concassé,
%ﬂ!!hﬂﬂ : gomme xmmaneetgmime caroube.

lewrs nutritionnelles m ll : 1838 KJ - 443kaal - Matiéres grasses
3lg 32q dont acides gras satures lﬂgdmwuﬂﬂ?g Fibres 9.0q - Pro-
téines 7.5q - Sel 1.8q

ad

&’ MIX GALETTES APERITIVES

Galette salée au comté ADP. avec arome naturel

Ingrédients : farine de blé ﬁﬂ%, hulle de tounesol, comté AOP 17%, sucre, lait
éaeme en poudre, caufs, fibres (chicorée, blé), arome naturel (lait), sel de Guérande
1,2%, res A lever : Grhnnatﬁdesmlmetaddedm]ue, pofvre noir concassé.

Galette salée aéme avec aromes naturels

farine de blé 66%, hulle de toumesol, sucre, meme 5,4%, lait écrémé en poudre,
ceufs, poudre doignons grillés 2,7%, fibres de chicorée, sel de Guérande 1,4%, Jus
concentré doignon en poudre (jus concentré doignon, hulle de toumesol,
maltodextrine), poudre doignons 0,5%, ardmes naturels, créme en poudre, polvre
nolr concassé, poudres a lever : carbonates de sodium et acide dirique.

Galette salée a l'emmental francais, avecarome naturel

I'Hmt%%e hw hulle detnu{ﬁmﬂmlél, m{“?mﬁﬁz}mﬁdﬁem lait éaqémé
en ardme naturel (la C sel de Guérande 1,2%,

pmﬁl:saie'.'er : carbonates de sodium et adde citrique, poivre noir concassé.

Galette salée ala tomate et aux herbes de Provence
farine de blé 61%, hulles véqétales (toumesol et colza), purée de tomates 9,5%, em-

mental hm;ahﬂ.ﬂ-ﬁ SUCTE, déshydratés en variable (tomate
3,3%, Eﬁmnmge,dqmn all), lait écrémeé en poudre, ceufs, fibres (chicorée, blé),
sel de uémﬂel,ﬁ%,hahs&hmlj%,éﬂmzpmﬂmékw:mmmms
de sodium et acide citrique.

Valewrs nutritionnelles moyennes pour 100q : 496 keal - 2074 kJ - matiéres grasses:
25q dont acides gras satures : 4,5q - glucides : 53g dont sucres : 7.8 - fibres alimen-
taires - 5,50 - Protéines : 129

@ MADELEINES FOURREES

Madeleine au au chocolat (20%)
Ingrédients : farine de blé tendre, ceufs 16%, sucre, sirop de sucre Inverti, beurre,
huile de colza, stabilisant : glycérol, chocolat 5% (sucre, pdte de cacao, cacao maigre

en poudre, arime naturel de vanille), lait concentré sucré, créme, pate de noi-
settes 1,5%, jaune d'oeuf sucré, pnudres ﬂ Iarer carbonates et dirates de sodium
é‘.l sei,a'ﬁmes natmelsdenmsette,

mmtrlﬂm £ mﬁﬂﬁmaﬂgm
aﬂiesg . B,Jg-ﬂul:ides Ezgdm'btﬂ.um 29q - fibres alimentaires :

139 13,10

@ PETITS CAKES AUX FRUITS

Petit cake aune fruits maceéreés, aux fruits confits et aux fruits sécheés

Ingrédients : farine de blé tendre, oeufs, sucre, ralsins au rhum 12% (risins secs,
rhum), préparation doranges confites 9,4% (sucre, oranges, Jus de dtron 4 base de
concentré), beurre, huile de colza, sechees sucrees 5,3% | 5
sachées, sucre, hulle detmme&d] slrop de sucre Invertl, arGme naturel de vanille
(conthent alcool), poudres 4 lever : carbonates et citrates de sodium (blé), sel, arbme

Orange.
Valewrs nutritionnelles : 364 kaal - 1525 kJ - matiéres grasses: 160 dont
adides gras saturés : 5,80 - glucides : 499 dont sucres : 33q - fibres alimentaires :
2.3~ Protéines: 4,80

@) pETiTS MUFFINS

Petit ﬂieuuuucﬁumht -
5 - sucre, farine de blé tendre, hulle de colza, chocolat 14% (sucre, pa de

[amu beurre de cacao, émulsifiant : lécithines (soja)), ceufs, stabilisant :

slrop de sucre Inverti, cacao en poudre, amidon, arome naturel de vanille ﬂmﬂmt

aimd‘jsdpm:hes 3 lever : carbonates et ditrates de sodium (blé), ardme naturel de

(acao, sel.

Valeurs nutritionnefles - 437 keal - 1825 kJ - matiéres grasses: 23g dont
acides qras saturés : 4,4q - glucides : 53g dont sucres : 33q - fibres alimentaires :
27q- lgﬂ!eh&s 15,10

@ TARTELETTE CITRON

Tartefetie citron

Ingrédients : farine de blé tendre, sucre, sirop de sucre invertl, beurre, aaufs, hulle
e tounesol, amandes en poudre, purée de dtrons 1.3%, arime naturel de ditron,

acidifiant : acide ditrique, sﬂ,gﬂrﬁam : pectines.

Valeurs nutritionnefles : 453 keal - 1904 kJ - matiéres grasses: 18 dont

acides gm saturés : 8,79 - gdﬁcidﬁ 660 dont sucres : 41q - fibres alimentaires ;
170- 60

@J TARTELETTE CHOC CARAMEL

Tartefette chocolat au lait et au caramel avec aromes naturels
Ingrédients : farine de blé tendre, chocolat au lait 28% (sucre, beurre de

cacao, lait entier en ram:h: pite de cacao, émulsifiant : lédthines (soja),

arime naturel de vanille), aramel 20% (sirop de glucose, sirop de sucre Inver-

ti, beurre, lait concentre suaé, sucre, sel, émulsifiant : lécithines (soja), arome

naturel), sucre, beurre, hulle de mlza -:eufs beurre patissier, lait éaémé en
ul:lre, sel, poudres a lever: carbonates de sodium et adde citrique.

mniﬂunneihsmri% 493 keal - 2065 kJ - matiéres grasses: 23g dont
H-Ei]ESﬂIHEHME 13q - gl : 640 dont sucres : 380 - fibres alimentaires : 2q

@3 PETITS COOKIES PEPITES CHOCOLAT
Cookie aux pépites de chocolat

Ingrédients : farines de ceéréales (farine de blé tendre, farine d’awoine], pépites
de chocolat 26% (sucre, pate de cacao, beume de cacao, émulsifiant : lédthines
(soja), beurre, sucre, poudres a lever : carbonates de sndhmetaﬂdedlﬂque,
ﬂ:mdehie,sei ardme naturel (lait), lait écrémé en

Valeurs nutritionnelles pour 100q ;4509 keal - 2129 m& jﬁiiﬂi 260 dont

acides gras satures : 164 - glucides : 60 dont sucres : 31g - fibres alimentaires : 4, 2q
- Protéines:: 6,7
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BON DE COMMANDE INDIVIDUEL

- A retourner a votre Association -

B SRR Yard BRSNS S E el Dy Glassede Releye i N\ % v 1o % Aa T b R e S
Telaoliehe =1 "y S o0 T giistl | EMAI S R o Bl I T o A e ek R

7169 | 1  Galettes au bon beurre format familial (16x5) ” 4,60 €
6974 2 FEtuigéant Roudor au hi.:nn beurre (24x3) ] ___‘I_4,50f b
042893 3 Grande Galette 1905 format familial 6,90 € :
7851 4  Madeleines nappées chocolat format familial (x48) :
7854 5 Madeleines moelleuses (x54) 9,50 € o
_ 100000086 | 6 Madeleines de Commercy pur beurre format familial (x50) 17,30€ E
100000093 | 7 Savaroises chocolat format familial (x68) 23,20€ u:
042885 8 Doonuts nappés chocolat -30% de sucres 2,15 € =
042676 9  Madeleines-30% de sucres 3,19€ ;
8338 10 Madeleines Moelleuses BIO 2,35€ o
6859 11  Galettes au bon beurre BIO 1,30€ E
_ 405000546 | 12  Cocottes chocolat et graines BIO 1,75€ :
10490 13  Petits financiers citron zestes de ditron 4,80 € =
7071 14  Petits financiers amande et pointe de vanille 4,80 € L
8270 15 Petits financiers praliné éclats de noisettes Y [275 4,80 € g
6254 16  Sablés pépites de caramel 780 € o
1257 17 ; Doonuts nappés chocolat format familial (x40) | 13,30 € 1 ;
71852 18 Tronches de cake chocolat (x40) 14,50 € g
9016 19  Doomino chocolat format familial (x40) 13,30 € L
7258 20 Tam Tam ['Original format familial (x60) 13,30€ E
042654 | 21 (Galette Moelleuse Tigrée chocolat | 8,80 € g
3341 22 Brownies individuels chocolat format familial (x24) 9,50 € =
9112 23  (alette moelleuse nappée chocolat au lait format familial (x40) 13,30 € —
8274 24  Galette gourmande au bon chocolat format familial (25x3) 0,90 € oL
042933 25 Mix4 godters format familial (x60) 24,90 € 2
043072 | 26 Mix6 goiitersformat familial (:30) 1250€ =
_1 00000087 | 27 Petite: Galettes au bon beurre (x200) . 13,(:;] £ (o]
_ 100000066 | 28 Petites Galettes pépites de chocolat (x200) _ 18,00 € :
4923 29 Petites Galettes éclats de caramel (x200) 18,00 € O
042998 | 30 LesP'its Feuilletés chocolat (x175) 18,00 € oz
042318 | 31 Petites Galettes Mix Beurre/Pépites choco/Caramel 59,00 € <
9167 32 Sablésde I'apéritif - La Bretonne 3,70€ 3
9168 33 Sablésde I'apéritif - La Provencale 3,10€ ‘Ll
9169 34 ) Sablés de Iapéritif - La Montagnarde . 3,70€ 1 ‘ :
9880 35  Sablés de |'apéritif - La champétre 3,10€ b=
10501 36 Mini Madeleines provencale 1,99€ en
10502 | 37 MiniMadeleines pesto 1,99€ w
10500 38 Mini Madeleines montagnarde 1,99¢€ os
043077 | 39 MixGalettes apéritives 995 € ;
042083 | 40 Madeleines fourrées chocolat Bonne Maman 1,60 € )
043090 | 41 Petits Cakes aux Fruits Bonne Maman 442 € @
043088 | 42 Petits Muffins au chocolat Bonne Maman 6,30 € :

100000112 | 43 Tartelette Citron Bonne Maman 1,55 €

100000035 | 44 Tartelette Chocolat Caramel Bonne Maman 2,15€

041286 | 45 Petits cookies pépites chocolat (x280) B R -;3,{1] £

* Tous les produits ont une DDM (date de durabilité) de 45 jours minimurm @ réception. Total

Cheque a etablir a I'ordre de 'ASSOCIAtON.....ooi
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Commande FACILE 1007 DIGITALE ﬁ
sur notre bouvtique www.stmichel.fr / | \

AUCUN MINIMUM DE COMMANDE,
Franco de port a partir de 150€

LIVRAISON EN FRANCE metropolitaine,
en I5 jours ouvres (Hors Corse)

SACS KRAFT FOURNIS,
pour faciliter votre distribution

Jusqu’a 257 reverses
AU PROFIT DE L’ASSOCIATION

Votire contact Asso:

de vo

& Groupe (Public)

Q? @ /A Leréseau APE - Réussir X
c O n'l' QcC 'I' | | :;%i; W4 savente associative

2% 256 membres

&, 025174 7540 “20Ds 2
Appel non surtaxé - codt a'un appel local

Rejoindre le groupe \ f /

/| contact.vad@stmichel.fr

|l peut exister un risque de brisure des produits, sans altérer leur qualité. Soucieux d'améliorer constamment nos produits, notre gamme est susceptible de connaitre des modifications durant la période de validité du catalogue. DDM a 45 jours minimum. Photos
non contractuelles. Les informations recueillies font I'objet d'un traitement informatique destiné a St Michel Magasins. Les destinataires des données sont : St Michel Magasins. Conformément a la loi «Informatique et libertés» du 6 janvier 1978,

vous béneficiez d’'un droit d'acces et de rectification aux informations qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser a 5t Michel Magasins. Conditions générales de
ventes consultables sur notre boutique en ligne : www.stmichel.fr -
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